R i EmotionalKarper-Therapie (EKT)

R

Fiihlen, was ist

Wy
Speiiren, was sich zeigt

Sich selbst und einer anderen Person Raum geben.
Wir unterstitzen uns auf einfache Art dem Fluss unserer Empfindungen
und Gefilihle wieder neu zu vertrauen. Und lassen uns von ihm fihren.

E-motionen (engl. energy in motion) mochten in uns fliessen, in Bewegung
sein. Werden sie festgehalten macht uns das krank und nahrt unbegriindete Angste.
Indem wir uns begleiten, geben und erfahren wir Halt, Geborgenheit und Zuversicht.

EKT-Nachmittage zum Kennenlernen, zum Austausch und zum Uben.

Nach einer Meditation begleiten wir uns gegenseitig mit der EKT.

Termine:  Freitag, 24.Marz, Donnerstag 27.April, Freitag 26.Mai 2017
jeweils 17:30 - 21:00h mit A. Simone Konig

Kosten: auf Spendenbasis

EmotionalKorper-Therapie-Seminar, zur Vertiefung oder als Teil der Ausbildung
Termin:  10. - 11.06.2017
Uhrzeit:  Samstag 10.00 - 18.00h und Sonntag 10.00 - 16.00h
Leitung:  Anne Soller & A. Simone Kénig
Kosten: 390.00 €, Wiederholer 290.00 €, zuziigl. U / Verpflegung,
ErméaBigung auf Anfrage

Ort fiir beides: Heilpraxis A. Simone Kdnig
Altnickern 25, 01239 Dresden f-’ﬁ

»
Anmeldung:  A. Simone Koénig, Tel.: 0351-41890993, ' P’)‘"
mail@traumaheilung-dresden.de

Weitere Infos: EKT-Deutschland: www.emotionalkoerpertherapie.de
EKT-Dresden: www.trauma-therapie-dresden.de/aktuelles



